
  

COMUNE DI TREMESTIERI ETNEO
CITTA’ METROPOLITANA DI CATANIA

3^Dir. “Servizi alla Persona ed alle Politiche di Sviluppo”
Servizio Sociale di Prossimità

AVVISO PUBBLICO

MANIFESTAZIONE  DI  INTERESSE  PER  LA PRESENTAZIONE  DI  PROGETTI  PER  LA
REALIZZAZIONE DI INTERVENTI TERAPEUTICI ED EDUCATIVI CON GLI ANIMALI –
PET  THERAPY -  A  FAVORE  DI  SOGGETTI  IN  CONDIZIONE  DI  DISABILITA’  E
FRAGILITA’  SOCIALE  RESIDENTI  NEL  COMUNE  DI  TREMESTIERI  ETNEO  DA
EROGARSI TRAMITE VOUCHER.

Art. 1 - FINALITÀ

Il  presente Avviso definisce,  all’interno di  un sistema  integrato  di  interventi e  servizi sociali,
l’erogazione dei seguenti servizi:

 Terapia Assistita con gli Animali (TAA)
 Educazione Assistita con gli Animali (EAA)
 Attività Assistita con gli Animali (AAA)

L’erogazione dei suddetti servizi avviene attraverso l’istituzione di un voucher socio - educativo ed
assistenziale per l’acquisto di prestazioni rese da “fornitori accreditati” in qualità di Enti Gestori
presenti nell’Albo Distrettuale degli Organismi Sociali Accreditati di cui al comma 4 dell’Rt1 della
Legge n. 328/2000del Distretto Socio Sanitario DS19 a favore di persone con disabilità e/o fragilità
sociale residenti nel Comune di Tremestieri Etneo.
Tale voucher socio - educativo ed assistenziale è un “buono di servizio” finalizzato alla fruizione di
prestazioni necessarie per completare, integrare o potenziare i progetti di assistenza e di sostegno
educativo, all’integrazione sociale di persone in situazione di disabilità e fragilità sociale, attraverso
l’individuazione di un servizio idoneo alle caratteristiche della persona.
Tale sistema mira a rispondere al bisogno delle famiglie con fragilità sociale , nonché alle stesse
persone in situazione di disabilità, di usufruire di prestazioni professionali per interventi di tipo
educativo-assistenziale presso strutture autorizzate.
Si definiscono “Interventi assistiti con gli animali” le attività che hanno un’utilità in campo medico
e psicologico e che si basano sul rapporto uomo-animale, noti come “pet therapy”.
Il  Ministero della Salute,  al  fine di promuovere la ricerca, di standardizzare i  protocolli  operativi e
potenziare le collaborazioni fra medicina umana e medicina veterinaria, nel giugno del 2009 ha istituito il
“Centro di Referenza Nazionale per gli interventi assistiti con gli animali e Pet therapy” e ha approvato
l’“Accordo Stato, Regioni e Province autonome recante “Linee Guida Nazionali per gli interventi assistiti
con gli animali (IAA)”.
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Di seguito vengono evidenziati le diverse tipologie di servizi per disabili, oggetto del presente
avviso.

Terapia Assistita con gli Animali (TAA):
Intervento di supporto ad altre terapie (co-terapia) finalizzato alla cura di disturbi della sfera fisica,
neuro e psicomotoria, cognitiva, emotiva e relazionale rivolto a soggetti affetti da patologie fisiche,
psichiche, sensoriali o plurime, di qualunque origine. L’intervento è personalizzato sul paziente e
richiede apposita prescrizione, rilasciata dal medico di medicina generale, corredata da relazione del
medico specialista o dello psicologo- psicoterapeuta.

Educazione Assistita con gli Animali (EAA)
Intervento di tipo educativo e/o rieducativo rivolto sia a soggetti sani che diversamente abili e a
persone affette da disturbi  del  comportamento.  L’EAA mira a migliorare il  livello di  benessere
psico- fisico e sociale e la qualità di vita della persona, a rinforzare l’autostima e a ricreare il senso
di normalità  del soggetto  coinvolto.  Attraverso la  mediazione degli  animali  domestici  vengono
attuati anche percorsi di rieducazione comportamentale.
L’EAA trova quindi applicazione in diverse situazioni quali:

 prolungata ospedalizzazione o ripetuti ricoveri in strutture sanitarie;
 difficoltà dell’ambito relazionale nell’infanzia e nell’adolescenza;
 disagio emozionale;
 difficoltà comportamentali e di adattamento socio-ambientale;
 situazioni di istituzionalizzazione di vario tipo (istituti per anziani e per pazienti psichiatrici,

residenze sanitarie assistenziali RSA, orfanotrofi, comunità per minori, carceri, etc.);
 condizioni di malattia e/o disabilita che prevedano un programma di assistenza domiciliare

integrata.

Attività Assistita con gli Animali (AAA)
Intervento ludico-ricreativo a carattere occasionale rivolto a varie categorie di utenti, sia a soggetti
sani che diversamente abili, finalizzato a migliorare la qualità della vita. Nelle AAA la relazione con
l’animale costituisce fonte di  conoscenza,  di  stimoli  sensoriali  ed emozionali.  Tali  attività sono
rivolte al singolo individuo e/o ad un gruppo di individui (anziani, soggetti con disabilità intellettiva
e/o  fisica,  minori  ospitati  in  comunità  di  recupero,  persone  ospedalizzate,  alunni  nel  contesto
scolastico). Le AAA in alcuni casi sono propedeutiche all’EAA o alla TAA e sono finalizzate a:

 sviluppo di competenze attraverso la cura dell’animale;
 accrescimento della disponibilità relazionale;
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 stimolazione dell’attività motoria.

Art. 2 OGGETTO DELL’ AVVISO

Formulazione dell’elenco di Enti Erogatori idonei alla realizzazione dei progetti per interventi 
terapeutici ed educativi con gli animali.

Art. 3 SOGGETTI CHE POSSONO PRESENTARE MANIFESTAZIONE DI INTERESSE

Sono ammessi a presentare la candidatura gli Enti Erogatori in possesso dei seguenti requisiti:
 Accreditamento Regionale;
 Affiliazione  Associazione  Nazionale  Italiana  di  Riabilitazione  Equestre  ed  equitazione

ricreativa e sportiva per disabili (A.N.I.R.E.) in caso di interventi terapeutici ed educativi
con cavalli;

 Presenza di una equipe multidisciplinare che, a seconda del tipo di intervento, è composta da
figure sanitarie e tecniche con diversi compiti e responsabilità. Ogni figura professionale
apporta  elementi  fondamentali,  andando  ad  integrarsi  con  le  altre  figure  in  modo
complementare. I membri dell’equipe partecipano direttamente sia alla progettazione e alla
valutazione dei programmi, sia allo svolgimento dell’attività e delle terapie;

 Formazione specifica dei componenti dell’equipe con il relativo conseguimento
dell’attestazione di  idoneità, secondo gli standard previsti dal documento di  recepimento
della  Regione  Sicilia  delle  Linee  Guida  Nazionali:  D.A.  n.  473  del  23  marzo  2016 e
successivo provvedimento emanato con D.A 122 del 23 gennaio 2018 e suo Allegato;

 Disponibilità all’erogazione degli interventi presso Centri specializzati e strutture, pubbliche
o  private,  che  devono  rispondere  anche  a  requisiti  strutturali  e  gestionali  correlati  alla
tipologia  di  intervento  erogato,  alla  presenza  o  meno  di  animali  e  alla  specie  animale
impiegata;

 Utilizzo di una delle seguenti specie animali: cane e/o cavallo.

Art. 4 STRUMENTI E TIPOLOGIA DI INTERVENTI

Il voucher previsto per attività educativo-assistenziali viene assegnato ai residenti nel Comune di
Tremestieri Etneo.
Il voucher viene riconosciuto per la realizzazione di attività socio-educative ed assistenziali ed ha
un valore definito per ciascun servizio richiesto. 
Il voucher è nominale, non è trasferibile ad altri, né monetizzabile ma dà diritto ad una prestazione;
Non  sono  previste  forme  di  rimborso  o  compensazione  di  prestazioni  non  fruite  o  fruite
parzialmente.
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Art. 5 DURATA DEI VOUCHER

La durata del voucher è definita nel Progetto Individuale.

Art. 6 MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE

Gli Enti Erogatori che intendono candidarsi, devono fare pervenire la propria manifestazione
di  interesse  unitamente  alla  proposta  progettuale entro le ore  12:00 del giorno 29/12/2025
presso l’Ufficio del Protocollo Generale del Comune di Tremestieri Etneo, sito in P.zza Mazzini
ovvero  a  mezzo  Pec  al  seguente  indirizzo  di  posta  elettronica  certificata:
comune.tremestierieteneo@legalmail.it  
La domanda dovrà essere redatta su carta intestata, sottoscritta dal legale rappresentante, secondo
il modello allegato A, indicando nell’oggetto della trasmissione “Manifestazione di interesse per
interventi terapeutici ed educativi con gli animali”.
L’assenza dei requisiti sopra indicati o la carenza della documentazione richiesta comporteranno
la non accettazione della candidatura.

N.B. Posto che, con D.P.R. 27 marzo 2025, il Consiglio Comunale di Tremestieri Etneo è stato
sciolto ai sensi dell’art. 143 del D.Lgs. 18/08/2000, n. 267, e negli enti locali sciolti ai sensi della
precitata norma, l’art. 100 del D.Lgs. 159/2011 dispone che la verifica dei requisiti antimafia
deve essere fatta con riferimento alla “Informazione Antimafia”, dovrà essere prodotta:

 Visura camerale integrale aggiornata;
 Autocertificazione sui familiari conviventi maggiorenni di ciascuno dei soggetti indicati

all'art. 85 del D.Lgs. 159/2011. Sono soggetti che devono produrre l’autocertificazione
anche le persone preposte all’attività, sia che si tratti di ditta individuale che di società,
associazione od organismo collettivo (Usare il modello allegato). L’autocertificazione
deve essere regolarmente compilata, inserendo anche la residenza di ciascun familiare,
datata, sottoscritta ed unita a valido documento d’identità del dichiarante

N.B.
 Il presente avviso non vincola l’Amministrazione all’affidamento del servizio in oggetto.
 L’Amministrazione ha facoltà di procedere all’aggiudicazione anche nel caso di una sola 

manifestazione di disponibilità.
 Il presente avviso, da pubblicarsi sul sito istituzionale del Comune di Tremestieri Etneo,

assolve agli obblighi di pubblicazione di cui al D.Lgs. n. 33/2013 e art. 1, comma 32, della
legge 6.11.2012, n. 190
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